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	本マニュアルは、With コロナに向けた政策の考え方（2022年9月8日 政府の新型コロナウイルス感染症対策本部決定）に基づき、2022年10月3日より新潟リハビリテーション大学において適用する「新型コロナウイルス感染症対応マニュアル」です。
	～With コロナに向けた新たな段階への移行～
	＜基本的考え方＞
	〇 わが国全体で、Withコロナに向けた新たな段階に移行します。移行に当たっては、再度、わが国で感染拡大が生じうることも想定し、皆さんひとり一人の自主的な感染予防行動の徹底をお願いします。
	○ オミクロン株については、若者の重症化リスクは低く、大部分の人は感染しても軽症です。一方で、高齢者の重症化リスクは引き続き高いことから、国は、全数届出の見直しを、9月26日より全国一律に導入しました。本学においても、同日より感染者情報の本学ホームページへの掲載は行わないことにしました。しかしながら、学内での感染拡大を防止する意味で、引き続き感染者や濃厚接触者の情報は収集し（後添の報告書提出、もしくは同様内容の情報提供は求めます）、学内教職員のみで共有し、感染拡大防止に努めます。
	（注：患者の発生届出の対象は(a) 65歳以上の者、(b)入院を要する者、(c)重症化リスクがあり、新型コロナウイルス感染症治療薬の投与又は新たに酸素投与が必要と医師が判断する者、(d)妊婦、の４類型に限定されました。）
	なお、若い軽症者等が安心して自宅療養をできるようにするため、以下のような体制が整備されています。
	(a)抗原定性検査キットの、インターネット等での販売解禁（新潟県では重症化リスクの低
	い有症状者へは無償で配布➡県のホームページから申請してください。）
	(b)若い軽症者等が体調悪化時等に連絡・相談できる健康フォローアップセンターの全都道
	府県での整備・体制強化
	(c)若い軽症者等の方々にも、必要に応じて、宿泊療養や配食等の支援
	●陽性者の自宅療養期間
	① 引き続き、法律（感染症法 44 条の 3）に基づき、陽性者に対する外出自粛要請が行われています。
	② 自宅療養期間は短縮されました（9月7日より適用）。
	有症状者
	発症から7日間
	無症状者
	検体採取から7日間
	⇒ 検査キットによる検査で５日間経過後に解除可能（検査を受けない場合は7日間）
	※有症状の場合には 10日間、無症状の場合には7日間は引き続き、自身による検温、高齢者等重症化リスクのある者との接触や感染リスクの高い行動は控えてください。
	③ 陽性者について、症状軽快から 24時間経過又は無症状の場合には、自主的な感染予防行動（※）を徹底することを前提に、食料品といった生活必需品の買い出しなど必要最小限の外出が許容されています（9月7日より適用）。
	（※）ただし、外出時・人と接する時は必ずマスク着用、人との接触は短時間、移動に公共交通機関は利用しないでください。
	●受療行動フローチャート（新潟県ホームページより図等を引用）
	https://www.pref.niigata.lg.jp/site/shingata-corona/
	●抗原定性検査キットの配布及び陽性者登録・フォローアップセンターについて
	（受療行動(1)該当の方）
	▼有症状者への抗原定性検査キットの配布については、こちらをご確認ください。
	https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/kennsakitto.html
	▼陽性者登録・フォローアップセンターについては、こちらをご確認ください。
	https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/0514092.html
	●判断に迷う場合や受診先に迷う場合
	▼新潟県新型コロナ受診・相談センターについてはこちらをご確認ください。
	https://www.pref.niigata.lg.jp/site/shingata-corona/corona-center1109.html
	＜濃厚接触者について＞
	●濃厚接触者の定義
	感染者と感染の可能性のある期間（※1）に接触し、以下の範囲（※2）に該当する場合は、濃厚
	接触者となります。
	※1 感染の可能性がある期間
	(1)有症状者の場合：症状が出た日の2日前から療養解除の基準を満たすまで。
	(2)無症状者の場合：陽性となった検体を採取した日の2日前から療養解除の基準を満たすまで。
	※2　濃厚接触者の範囲
	次のいずれかに該当する場合
	・感染者と同居または長時間の接触があった。
	・手で触れることのできる距離（目安として1メートル）で、マスクをきちんと着用せず、陽性者と15分以上の接触があった。
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