
 

 

 

 

 

 

  

 

地元の大学で誰でも学べる！ 

募集期間 
 
 

２０２５年３月１日 

～４月３０日まで 履修証明 

プログラム 

履修証明
プログラム
本プログラムは社会人の学び直しを 

応援するための国で認められた制度です 

▼お申込み方法等の詳細は募集要項から 

https://nur.ac.jp/about/sosial/rishushomei/ 

社会人の方 

対象 
受講料 

定 員 

会場・時間 
新潟リハビリテーション大学 

火曜日 13:30-15:00(90分) 

10名程度 

1科目(15回)10,000円 

履
修
で
き
る
科
目 

◆からだとこころの仕組みと生活 （火曜日 4月～9月 15回） 
 
 

◆介護・リハビリテーション技術 （火曜日 10月～3月 15回） 
 

◆要介護にならないための体づくり講座  
（自由な時間に動画視聴 4月～3月 15回） 

 

◆メンタルヘルス講座 （自由な時間に動画視聴 4月～3月 15回） 

 

動画視聴科目はご自宅から気軽に受講◎ 

「要介護にならないための体づくり講座」「メンタルヘルス講座」は、 

お手持ちのスマートフォンや PCからお好きな場所で動画視聴が可能です。 

「会場が遠い…」「時間の都合が合わない…」という方はご検討ください！ 

2025年度 新潟リハビリテーション大学 



 

※ 講義内容・日程は変更となる場合があります 

 ◆履修証明プログラム 講義日程（予定） 

本プログラムは、社会人等の方を対象として開設す
るものであります。大学に学生として在籍し、所定の
単位を取得して学位を取得するための課程とは異な
ります。 

履修証明プログラムを 2 科目以上受講された方に
は、規定に基づき「履修証明書」を交付いたします。
「履修証明書」の取得は、求職活動の際、履歴書やジ
ョブ・カードに記入することが可能です。 

◆
お
問
い
合
わ
せ 

新潟リハビリテーション大学 

〒958-0053 新潟県村上市上の山 2-16 

TEL:0254-56-8292 履修証明プログラム担当まで 

tel:0254-56-8292

