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作業療法研究法 

【科目名】作業療法研究法 【担当教員】栗原トヨ子、小野敏子、 
永松一真、北上守俊、田中善信、他専攻教員 
(メールアドレス) 
(オフィスアワー) 月―金 9:00-18:00 

【授業区分】専門分野(作業療

法治療学) 
【授業コード】 
4-23-0955-0-1 

【開講時期】4 年前期 【選択必修】 
【単位数】２ 【コマ数】15 
【注意事項】 
(受講者に関わる情報・履修条件) 
特になし 
(受講のルールに関わる情報・予備知識) 
 特になし 
【講義概要】 
(目的) 
作業療法における研究の意義と役割、基本的な手法及び研究倫理について学ぶ。 

(方法) 
教科書を用いて研究の一連の流れを学ぶ。その後、文献抄読を通じて研究の実際を学ぶ。 
【一般教育目標(GIO)】 
 研究の必要性を知る 

 研究方法を学ぶ 

 作業療法領域での研究を知る 

 研究計画書を作成する 
【行動目標(SBO)】 
 作業療法における研究の必要性を述べることができる 
 研究の基本的な手続きについて述べることができる 
 作業療法の過去の研究の文献ノートを作成することができる 

 研究計画書を作成することができる 
【教科書・リザーブドブック】 
 
【参考書】 
標準作業療法学 専門分野 「作業療法研究法」山田 孝編集 医学書院 
【評価に関わる情報】 
(評価の基準・方法) 
【達成度評価】 試験 小 テ

スト 
レポート 成果発

表 
実技 ポートフォ

リオ 
その他 合計 

総合評価割合 60  20 20    100 点 
評

価

指

取り込む力・知識 30  10     40 
思考・推論・創造の力 30  10     40 
コラボレーションとリーダーシップ         
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標 発表力    20    20 
学修に取り組む姿勢         

【授業日程と内容】 
回数 講義内容 授業の運営

方法 
学修課題(予習・復習) 時 間

(分) 
１ オリエンテーション 作業療法と研究 

研究とは何か 
講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

２ 研究の類型と論文の構成 
 

講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

３ 文献レビューと文献研究の方法 
研究テーマの見つけ方、トピックの見つけ方 

講義 興味・関心のあるテーマを

探しておくこと 
60 

４ 質的研究と量的研究について 講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

５ 調査的研究について① 
目的、方法、手順等 

講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

６ 調査的研究について② 
調査研究の事例 

講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

７ 実験的研究について① 
目的、方法、手順 

講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

８ 実験的研究について② 
実験的研究の事例 

講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

９ 研究上の倫理的課題について 講義 次回の関連項目を調べて

おくこと 
60 

１０ 研究計画書の作成 
 

演習 提示された課題の遂行 60 

１１ 研究計画書の構成、書き方 
研究計画書の作成 

演習 提示された課題の遂行 60 

１２ 研究計画書、発表、討論 
 

演習 提示された課題の遂行 60 

１３ プレゼンテーション資料の作成、発表技法 
 

演習 提示された課題の遂行 60 

１４ 論文執筆の基本 
 

演習 提示された課題の遂行 60 

１５ まとめ 
 

演習  60 

※授業日・教室は随時学生ポータルサイトにて配信します。 
※ここに示す学修課題の時間は、必要とする授業外の学修時間(授業時間の 3 倍)に含むべき時間を示します。 
 




